
 

Formulaire  

d’inscription : 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Prénom Nom : _________________________________________________________________________________ 
 
Mail : ___________________________________________________ Téléphone : __________________________ 
 
Profession : ___________________________________________________________________________________ 
 
Statut ( indépendant·e, étudiant·e, salarié·e, retraité·e, transition, etc.) :____________________________________ 
 
Dates du stage souhaitées :  

 

  Avril à Erdeven (56) en bord de mer : du jeudi 16 au samedi 18 (possibilité d’arriver le mercredi 15 au soir) 
Dans le gîte Ty Océane à 5mn de la plage 

  Juillet à St Dolay (56)  : du mercredi 15 au vendredi 17 (possibilité d’arriver le mardi 14 au soir) 
Dans le magnifique gîte de Béthel entre Nantes et Vannes (gare de Redon à 15 minutes)  
 
Financement souhaité :  …………………………………………………………………………………………… 
 
Motivations et attentes « Pourquoi je viens »  : _____________________________________________________ 
 
______________________________________________________________________________________________ 
 
______________________________________________________________________________________________ 
 
______________________________________________________________________________________________ 
 
______________________________________________________________________________________________ 
 
 
Questions éventuelles : __________________________________________________________________________ 
 
______________________________________________________________________________________________ 
 
______________________________________________________________________________________________ 
 
 
Merci d’envoyer ce formulaire à : contact@lapuissanceduet.fr 

 

mailto:contact@lapuissanceduet.fr


Présentation : 

 

 

 

 

 

 

 

 

L'art de (ré)inventer son projet  
     comme une vraie résidence créative : avoir des temps de création, de respiration, des 
moments d'échange. 

     pour se poser, déposer ses valises & s'éloigner (du stress) du quotidien professionnel  

     pour s'inspirer différemment & renouveler votre projet avec un souffle créatif 

     pour inviter le côté créatif qui vibre en vous & (trans)mettre de l'émotion dans votre 
projet  

     pour se sentir vivant.e, authentique & aligné.e 
 

Je repars avec :  
     un regard neuf sur mon projet  

     un partage d'expériences & des liens avec d'autres professionnel.les  

     plus aligné.e avec un projet qui me fait vibrer  

     des méthodes et des techniques créatives et artistiques à réutiliser 
 

Pour qui :  
     entrepreneurs, indépendants, chefs d'entreprise, personnes en reconversion 

     vous avez un projet professionnel, associatif, de retraite… de vie       
 

Tarif indicatif : 
524 € HT indépendant / particulier (tarif en conscience, selon moyens et impact du stage) 
824 € HT pour les entreprises (plus de 10 salariés)  
Convention de formation possible pour prise en charge Opco – FAF, AIF France Travail 
Forfait repas midi + hébergement (2 nuits) : 140 euros  
 


